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Introduzione 

R. Borioni 

Il trattamento medico e chirurgico delle arteriopatie ostruttive degli arti inferiori, come 

conseguenza di nuove acquisizioni clinico-fisiopatologiche ed in rapporto alle nuove 

tecnologie diagnostiche e terapeutiche, è attualmente in grado di ottenere risultati 

significativamente migliori rispetto al passato, in termini di qualità di vita e prognosi clinica 

a lungo termine. In effetti, le possibilità terapeutiche offerte dalla terapia chirurgica 

tradizionale ed endovascolare, accanto ai progressi della terapia medica e dei trattamenti 

integrati (training fisico controllato, correzione sistematica dei fattori di rischio),  

frequentemente permettono di migliorare la “claudicatio” e di salvare l’arto nei pazienti che 

si presentano con ischemia critica. D’altra parte, la moderna tendenza ad inquadrare  

l’arteriopatia ostruttiva degli arti inferiori nell’ambito di un quadro più generale di 

aterosclerosi polidistrettuale, consente di individuare e trattare tempestivamente le lesioni 

ateromasiche coronariche associate all’arteriopatia, migliorando in maniera significativa la 

sopravvivenza a distanza. Obiettivo del Corso è quello di fare il punto sulle terapie 

mediche e chirurgiche più attuali e di considerare le prospettive future. 
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